
DAS KINDER- UND FAMILIENHAUS
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AUSBLICK 



FORTLAUFENDE ANGEBOTE

Offene Beratungssprechstunde im Kinder- und 

Familienhaus

Jeden Donnerstag von 8.00 Uhr bis

9.00 Uhr (ohne Anmeldung)

Yoga jeden Dienstag von 16.45 Uhr bis 

18.15 Uhr (mit Anmeldung)

Nähtreff Jeden Donnerstag von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr (ohne Anmeldung)

Elterntreff Jeden ersten Mittwoch im Monat ab 

7.45 Uhr (ohne Anmeldung) – KiTa St. Elisabeth

Jeden ersten Donnerstag in geraden Monaten Kindergarten St. 

Paulus 

Jeden ersten Donnerstag in ungeraden Monaten Kindergarten St. 

Christophorus

Familienberatung mit der 

Erziehungsberatungsstelle

Jeden zweiten Donnerstag im Monat von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr 

(gerne mit vorheriger Anmeldung)

Café Kinderwagen Jeden zweiten Mittwoch in geraden Kalenderwochen von 15.00 Uhr 

bis 17.00 Uhr (ohne Anmeldung)



ANGEBOTE IM ERSTEN QUARTAL 2024

Januar

12.02.2024 ab 18.30 Uhr Karaokeabend für Frauen 

(mit Anmeldung)

31.01.2024 von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr Café Kinderwagen:

Stillen – alles was ich für eine gelungene Stillbeziehung wissen 

muss 

Referentin: Flora Schwarz (Stillberaterin)

Februar

24.02.2024 10.00 Uhr Dorfralley durch Vörden für Väter und ihre Kinder; Start ist an der 

KiTa St. Paulus

(mit Anmeldung)

28.02.2024 von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr Café Kinderwagen

Beikoststart –Was muss ich beachten? Womit fange ich an?

Referentin: Katharina Tewes (Hebamme)

März

19.03.2024 ab 18.30 Uhr Frühlingskränze gestalten

27.03.2024 von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr Café Kinderwagen

Gymnastik fürs Baby

Referentin: Katharina Kühn (Physiotherapeutin)


